Guia veja

Garanta a

UMA PESQUISA RECENTE DA ASSOCIACAO DE DEFESA DO
CONSUMIDOR PROTESTE FEITA COM | 274 PESSOAS REVELOU
QUE DUAS EM CADA DEZ JA FORAM VITIMAS DE ASSALTO OU DE
TENTATIVA DESSE TIPO DE CRIME EM SUA RESIDENCIA.

De acordo com a policia,

a maior parte das ocorréncias
poderia ser evitada com
algumas precaugdes simples.
O levantamento apontou, por
exemplo, que apenas 2% dos

portarias e garagens. “Nio
existe sistema de seguranga
intransponfvel, mas ha
condutas que ajudam a
refor¢d-lo”, diz o capitao
José Elias de Godoy, da

entrevistados mantém hdbitos
COmo averiguar quem estd
batendo a porta antes de abri-la
ou fechar as janelas ao sair de
casa. Jd nos condominios, 0s
assaltos geralmente ocorrem
devido a falhas no controle de

Policia Militar do Estado de
Sdo Paulo. A pedido de VEJA,
ele e outros especialistas em
seguranc¢a indicam como
ocorrem 0S principais tipos de
roubo e as medidas que podem
ser empregadas para evitd-los.

Como ocorrem os roubos: em
residéncias, as abordagens sao

mais comuns durante a semana,

no periodo da manha (entre 6 e 8 horas),
guando os funciondrios chegam e os
moradores saem

0 que dizem os especialistas

@ Contrate um vigia

Apesar de nao andarem armados nem
terem curso de formacao, os vigias de rua
inibem a acao de criminosos e podem
avisar a policia sobre atitudes suspeitas.
Na cidade de Sao Paulo, os moradores
devem exigir que eles fagam um cadastro
no Departamento de Identificagao e
Registros Diversos da Policia Civil, que
vai verificar, entre outras coisas, se 0
candidato possui antecedentes criminais

€ Aproxime-se dos vizinhos
Quando for viajar, 0 morador deve

suspender a entrega de revistas
e jornais e pedir a um vizinho
de confianga que recolha sua
correspondéncia.

Nas dreas externas,

os especialistas
recomendam a colocagao

de lampadas que se
acendem guando comeca

a escurecer e se apagam
quando esta claro

Isso ndo significa que se deve deixar a
moradia desprotegida. E aconselhavel
construir muros com cerca de 3 metros

© Mantenha o padrio
da rua

Construir uma fortaleza
numa rua em que todas
as outras casas sao bem
mais modestas pode

ser literalmente uma
roubada: € o tipo de
discrepancia que chama
a atencao dos ladroes.
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de altura no entorno da residéncia

e instalar grades em sua entrada.

“Elas sao melhores do que os portoes
fechados porque permitem que paliciais
e pedestres notem a presenca de um
eventual invasor”, diz José Elias de Godoy

O Invista em equipamentos de
seguranca

Aparatos como portdes automaticos,
grades nas janelas, cercas elétricas e
alarmes sao considerados bons aliados
das seguradoras. “Recomendamos ainda
trincos e fechaduras com chave tetra,
mais dificil de ser copiada”, diz Eduardo
Marcelino, da Federagao Nacional

de Seguros Gerais. Os videoporteiros
também sao eficazes. “Se, além do
interfone, houver uma camera no alto que
permita visualizar a rua, melhor ainda:
assim o morador sabera se quem toca a
campainha esta ou ndo rendido”, ressalta

Como ocorrem os roubos: no
pontual, 0 mais comum deles,
os ladrdes aproveitam uma
oportunidade — uma entrada
ou saida, por exemplo —
para invadir 0 prédio
sem render a portaria. Ja
nos arrastdes, a agao
planejada por quadrilhas que tém
como alvo prédios de alto padrao

0 que dizem os especialistas
© Obedeca as normas do
condominio

Tudo € feito para garantir a

segurancga do morador, mas

muitas vezes ele proprio torna o

condominio vulneravel 3 roubos
ao se recusar, por exemplo, a abrir

0s vidros do carro para entrar na
garagem. “Isso é Importante, pois ele

pode estar rendido ou ter tido o veiculo
clonado ou roubado”, explica o delegado
Mauro Fachini, do Departamento de
Investigagoes sobre Crime Organizado,
Outros erros comuns dos conddminos
sao pedir ao porteiro gue abandone seu
posto para carregar compras, manter os
portoes abertos enquanto se despede de
visitantes e deixar a chave na portaria.
“Tudo isso facilita a vida das quadrilhas”,
alerta Fachini

© Preste atencao nos
controles de acesso
Cerca de 90% dos assaltos
a condominios ocorrem
pelas entradas de pedestres
e de veiculos. A melhor
solugdo é ter dois portdes
independentes, de modo
que um so se abra quando
o outro ja estiver fechado.
0 primeiro portao pode

ser acionado por sistemas
alfanumeéricos ou de
biometria. O segundo,

pelo proprio porteiro.

“0 confinamento impede

a entrada de ‘caronas’ ou
de falsos entregadores

que usam pacotes grandes
para ter acesso ao prédio,
alegando gue ndo cabem no
porta-volumes”, diz Fachini

o Bl
© Invista em equipamentos de
seguranca

Os especialistas recomendam que os
conddminos instalem ao menos um olho
magico nas portas que dao acesso aos
halls. Ja nas areas externas e comuns dos
condominios, cercas elétricas e cameras
sao bem-vindas. O ideal é que as imagens
sejam compartilhadas com os prédios

ao lado e gravadas remotamente. Para
que tudo isso funcione, os funcionarios
devem, a cada seis meses, passar por
treinamentos dados por 6rgaos como o
Secovi, sindicato do ramo imobiliario que
oferece cursos para zeladores e porteiros

O Teste a seguranca do condominio
E prudente que moradores e
interessados em se mudar para um
condominio testem a seguranca dele
forgando, por exemplo, a entrada na
garagem ou pedindo a um parente
que se passe por morador. Ao sindico,
devem-se solicitar as imagens para
conferir se estao mesmo sendo
gravadas. “Na maioria dos assaltos
que investigamos havia cameras,

mas elas nao estavam funcionando
ou tinham uma imagem tao ruim

que impossibilitava qualquer tipo de
identificagao”, lamenta Fachini
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Recursos menos sofisticados, e portanto
mais baratos, também sao capazes de
tornar a casa mais segura

ILUMINACAO INTELIGENTE
Indicados para areas externas,
lampadas ou soquetes com sensor
ajudam a enganar o ladrao quando a
casa esta vazia. Isso porque as luzes
ficam apagadas durante o dia e se
acendem a noite, conforme o nivel
de luminosidade do local

Preco: de 30 a 60 reais

SENSORES INFRAVERMELHOS
Funcionam como uma espécie de cerca
virtual. A protecao é feita por meio de
feixes de infravermelho que, ao ser
interrompidos — por exemplo, pela
passagem de uma pessoa —, acionam
uma sirene. “Eles sao mais discretos

e menos vulneraveis a alarmes falsos
que as cercas eletrificadas”, diz
Oswaldo Oggiam, diretor da Associacao
Brasileira das Empresas de Sistemas

|
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Para os precavidos

Eletronicos de
Seguranca

Preco: 400 reais,
para um muro de até
20 metros lineares

PORTOES
AUTOMATICOS
Existem no mercado
motores especificos
para transformar
portoes manuais, sejam eles
deslizantes, basculantes ou
pivotantes, em automaticos.

Os mais ligeirinhos realizam a abertura
e o fechamento em cerca de dez
segundos. “Eles devem ter sistema

de amortecimento e uma embreagem
eletronica que interrompa o seu
funcionamento caso surja um
obstéaculo, evitando assim acidentes”,
alerta Fabio Leite, gerente de
engenharia da empresa de solugoes
em seguranga HDL

Preco: a partir de 500 reais

ISTOCRPHOTO

Monitoramento 24 horas
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VIDEOPORTEIRO

0 interfone com camera embutida

mostra quem esta tocando a campainha.
0 equipamento deve oferecer boa
gualidade de imagem, sistema
infravermelho para cenas noturnas e
conex3o de uma segunda camera para
que o morador tenha um melhor angulo de
visdo. "A unidade externa deve ser instalada
a 1,60 metro do chao”, orienta Renata
Voges, analista de marketing da empresa
de centrais telefonicas Intelbras

Prego: de 700 a 800 reais. A instalagao
custa a partir de 300 reais

Empresas de segurancga oferecem a avaliagao dos
pontos vulneraveis de uma residéncia e a instalagao,
em locais estratégicos, de aparatos que passam a ser
monitorados por uma central

Equipamentos: para residéncias, as empresas
costumam sugerir a instalagao de cameras, cercas e
sensores de presenca e de abertura de portas e janelas

Como funciona o servigo: sempre que um dos
equipamentos emitir um sinal de alerta, a empresa tenta
entrar em contato com 0s moradores € envia uma
unidade movel ao local. Em caso de emergéncia,
autoridades como a policia ou 0 corpo de bombeiros
sao acionadas

Precgo: o monitoramento de uma casa de 150 metros
= quadrados custa, em média, 200 reais por més

Outras fontes consultadas: o delegado Vilson Genestratl, 0 administadar de empresas Leandro Martins, diretor da dres e monrtoramento da Siemens no Brasl. 4 amuiteta Vivan Cosere as
empresas Porto Seguro Protecdo e Monitoramento, Multitoc, Osram & Vault
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